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po godzinach

Mjanma (Birma) CzescC IV. Ludzie

Mezczyzni w Birmie zazwyczaj nosza longyi, bez wzgledu na przynaleznoS¢ plemienna. Ten kawatek bawetny,
wigzany w talii i siegajacy do kostek, przypomina spodnice. Longyi bardzo dobrze sprawdzajg sie w gorgcym
klimacie, dajg komfort i swobode ruchéw.

LONGYI

— spodnica sie-
gajaca kostek
— typowy
stréj mezczyzn
w Birmie.
Tradycyjnym
obuwiem sg
klapki. tatwo
sie je zdejmu-
je, a zdjecie
obuwia jest
filarem kultury
birmanskiej.
Mezczyzni na
zdjeciu wchodza
w sktad grupy
muzycznej,
bioracej udziat
w inauguracji
nowicjatu.

Bardzo zdziwilem sie, gdy w biurze
organizacji turystyki stanu Szan

w mieScie Taunggyi stanat przede
mna mtody, piegowaty chtopak
ubrany nie w longyi, lecz w czarne
wdzianko zapinane na guziki oraz
rozszerzajace sie u dotu spodnie.
Dopiero po chwili rozmowy uswia-
domilem sobie, jak bardzo jest
elegancki. Owiniety byt czerwono-
-rozowym pasem, spod wdzianka
wystawala biala koszula ze stdjka.
To, co mial na glowie, trudno byloby
nazwaé nakryciem. Byla to opon-
ka w kolorowe wstegi, wszywane
cekiny i krotkie biale sznureczki,
ale elementy te, rzadko widywane,
dodawaly uroku.

Informatyk

oprowadzajacy turystow
Spotkanie z tym chlopcem przyniosto
mi wiecej zaskoczen. Mial on na nosie
i policzkach niewielkie iloSci tanaki

— pasty z drzewa sandalowego. Gdyby
nie azjatycka buzia, moglby by¢ wziety
za mlodzienca leczacego tradzik papka,
Kummerfeld. Do tej pory tanake

w Birmie widywalem jedynie na twa-
rzach Kobiet. Pokrywaly one bez-
ustannie czolo, nos i policzki biatoz6l-
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UCZESTNICZKA uroczystosci inaugurujacej
nowicjat. Kobiety ida pieszo, niosac donice

i wazony z kwiatami.
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tg substancja, majaca wygtadzaé skore
i chronic ja przed stoncem.

Chlopak powiedzial, ze ma na imie
Sai, nalezy do plemienia Pa’O i ze
bedzie moim przewodnikiem po wio-
sce Kakku. Méwil dobrze po angielsku,
chot z silnym akcentem Dalekiego
Wschodu, wymagajacym od shuchacza
skupienia. Sai od poczatku byt ujmu-
jaco grzeczny i stale uSmiechniety.
Powiedzial, ze konczy informatyke na
uniwersytecie, ale bardzo lubi opro-
wadzac turystow. Dzieki zarobionym
w biurze turystycznym pieniagdzom
utrzymuje siebie i swoja rodzine.

W lesie stup Kakku

— Jak to jest — pytam — czy rzeczywi-
$cie sam nie moge wjecha¢ do Kakku?
Jestem przyzwyczajony do indywidu-
alnej turystyki.

— Biuro turystyki w Taunggyi
naktada obowiazek uiszczenia oplaty
za wjazd do regionu i przydziela jedno-
cze$nie przewodnika — moéwi Sai.

— A co takiego jest w Kakku
— draze — czego sam nie moge zoba-
czyc?

— To wazne miejsce w historii ludu
Pa’0. Ogrdd stup powstal w trzecim
wieku przed nasza era. Jest tam pra-
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skore twarzy.

wie 2500 obiektow. Zbudowane byty
w réznych stylach. Cudzoziemcy nie
Zrozumieja, za wiele bez przewodnika.

Ruszamy. Sai zaczyna opowiadac
o pochodzeniu plemienia. Dotyka
zaréwno spraw udokumentowanych,
jak i legend. Wedlug jednej z nich, lud
Pa’0 ma pochodzi¢ od smoka, ktory
zstapil na ziemie w przebraniu kobie-
ty. Dowiaduje sie, ze w stanie Szan jest
dziewieé grup etnicznych. Lud Pa’O,
o ktorym weze$niej nie styszalem,
stanowi jedna z takich grup. Mijamy
zielone pola i pastwiska.

— Wiekszo$¢ moich wspOlple-
miencoéw to rolnicy — méwi Sai.
— Uprawiamy marchew, fasole, czo-
snek. Ziemia to nasze gtéwne zrédlo
utrzymania. Na szczeScie, tutejsze
ziemie sa, Zyzne i nie musimy martwic
sie o zbiory.

— Czy Kakku to dziedzictwo
ludu P2’0, czy dziedzictwo Birmy?
— pytam przewrotnie, wchodzac na
teren ogrodu.

— Stupy wybudowali misjonarze
z Indii. Stalo sie to w latach pano-
wania cesarza Asioki. W czeSci stup
umieszczono relikwie. Oczywiscie
w ogrodzie mozna znalez¢ stupy poz-
niejsze, wznoszone przez lud Pa’O lub

SPRZEDAWCZYNI WARZYW. Kobieta zakry-
wa gtowe recznikiem oraz naktada tanake na

Wedrowanie pozostanie

KAKKU, prowincja Szan. Las kamiennych
stup. Obiekty pilnowane sg przez kamienne
zwierzeta — psy i gatunki mityczne.

inne grupy etniczne stanu Szan.
Identyfikujemy si¢ z Mjanma, choé¢

w historii byto r6znie. Obecnie, na
szczescie, caly stan uzyskal spora auto-
nomie i mysle, Ze to wszystkim odpo-
wiada.

— Nie dostrzegam réznic i pewnie
nie odgadibym, ktore stupy sa dzietem
misjonarzy z Indii, a ktére waszym.

— To prawda. Budowle, mimo ze
powstaly w réznych okresach, zacho-
wuja spojny charakter. Sa smukte
i strzeliste. W wielu z nich sg nisze lub
posagi Buddy. Wiele stup ma bogata,
ornamentyke.

— Jesli mialbym podkresli¢ roznice,
to zauwazam stupy odrestaurowane
i mocno poszarzale, ktére odnowe
maja, jeszcze przed soba.

— Tak, to wieloletni proces. Prosze
zwroci¢ uwage na tabliczki. To nazwi-
ska 0sdb, ktore przeznaczyty Srodki na
odnowe. To czesto Birmanczycy miesz-
kajacy za granica, oczywiscie buddysci,
dla ktérych dziedzictwo Kakku jest
bardzo wazne. Ogréd powstal z mito-
§ci do religii. I ta milos¢ trwa. JesteSmy
ludem bogobojnym.

Spacerujemy po ogrodzie. Sai
zatrzymuje sie przy ciekawszych
stupach. Pokazuje figury zwierzat

NOWICJuSz

— chiopiec

w wieku

5-15 lat wstepu-
jacy do klaszto-
ru. Inauguracja
nowicjatu jest
bardzo uroczy-
sta. Bohater
nosi na gtowie
kolorowy kape-
lusz z cekinami,
na twarzy ma
makijaz, cza-
sami wktada
plastykowe oku-
lary.

wykutych w kamieniu. Maja pel-
ni¢ funkcje straznikéw cennych
obiektow. Oczywiscie dozor nalezy
rozumie¢ metaforycznie. Gatunki
niektdrych zwierzat trudno nam
zidentyfikowagé, ale jesteSmy zgodni,
7e maja, grozne rysy. Przed czeScia
stup sa stanowiska do uderzania

w dzwon. Sai uczy mnie, jak to robié
poprawnie, wskazuje na wyryte na
dzwonach inskrypcje. Metaliczne
brzmienie rozrywa na chwile spokdj
kamiennego placu.

Robimy wsp6lne zdjecie. Dopiero
teraz zauwazam, zZe jeSli patrzy sie na
ogrod Kakku z wiekszej odleglosci,
setki strzelistych stup budzi skojarze-
nia z kopiami husarii, moze nawet
z pulkiem Zohierzy z karabinami. A to
tylko cichy, kamienny ogréd o niemal
mitycznym przestaniu.

W orszaku nowicjusza
Sai towarzyszy mi do samego
Nyaungshwe. Zblizajac sie do miasta,
mijamy zabytkowy drewniany Klasztor
z XVIII wieku. Budowle otacza mro-
wie ludzi. Nie jest to pierwszy orszak,
jaki widze w Birmie, ale ten ma wyjat-
kowo radosny charakter, wszedzie
mnostwo Kolorowych parasoli, kwia-
6w, ozdobnych wsteg i abazurow.
Kobiety niosg donice z drzewkami
oplatajacymi drewniane rusztowania.
Nawet gdybysmy chcieli kontynuowac
jazde, nie sposob. Ulica jest zabloko-
wana.

— To przygotowanie nowicjusza do
zycia Klasztornego. Ono musi by¢ uro-
czyste — wyjaSnia Sai.

UCZESTNICZKA
uroczystosci
inauguruja-

cej nowicjat.
Kobiety s ele-
gancko ubrane.
Mimo mtodego
wieku, maja
ostry makijaz.

— Czy to decyzja na cale zycie?
— pytam.

— OczywiScie nie. Chtopcy maja,
uczy¢ sie samodzielnosci, a przy oka-
zji poznacé rygor Zycia klasztornego.
Musza, tez realizowaé pierwsze wazne
zadania.

— Na przyklad jakie?

— Jak zdobywa¢ pozywienie
— Smieje sie Sai, a jednocze$nie doda-
je — to nie zart. Nowicjusze chodza

z miska po domach i prosza o jedzenie.

To ksztattowanie u nich pokory. Nic
w Klasztorze nie przychodzi latwo. To
ciagla praca nad soba. Nowicjusz ma
tylko zyletke, ktora, goli sobie glowe,
i rubinowa kaszaje, w ktorej chodzi.
Budzi sie bardzo wczesnie, zeby tuz po
wschodzie stonica zapuka¢ do drzwi
okolicznych doméw i poprosic o jedze-
nie. Bedzie to jego jedyny posilek
tego dnia.

— Zakladajac, Ze coS dostanie
— wtracam.

— Z tym nie ma problemu. Ludzie
chetnie daja jedzenie nowicjuszom,
nawet jeSli sami za wiele go nie maja.

Przejscie do zycia duchowego
Ceremonia rozkreca sie. Orszak
przemierza kilkakrotnie te same
ulice w okolicy klasztoru. Nikt

z bioracych udziat w przemarszu
nie martwi sie, ze gtdéwna ulica jest
zablokowana. Ba, nie przejmuja si¢
takze kierowcy. Wyszli ze swoich
samochod6w, patrza, bija brawo.
Dolacza coraz wiecej sasiadow, prze-
chodniéw, a nawet wySwieconych
mnich6éw. By¢ moze ci ostatni chca

ORSZAK
KOBIET uczest-
niczacych w uro-
czystosciach
inaugurujacych
nowicjat. Grupa
wielokrotnie
okraza klasztor.
Przemarszowi
towarzyszy gto-
$na muzyka.

sie dowiedzie¢, kto z mtodych chtop-
cow wkrotce trafi pod ich skrzydla.
Procesji towarzyszy gltoSna muzyka.
Doro§li mezczyzni z grupy muzycz-
nej wala, w bebny, dmuchaja w trab-
ki, uderzaja w drewniane kotatki.
Nowicjusz jest bohaterem. Siedzi
na Koniu na czyms$ w rodzaju tronu.
Jest ubrany w strojna, sukienke
z Koralikami i cekinami. Na twarzy
ma gruba warstwe szminki i pudru.

— Przepraszam Sai, ale czy nowi-
cjusz idzie do Klasztoru sie bawi¢?
Takie odnosze wrazenie.

— Nie — Sai znéw sie Smieje.
— Ceremonia ma odzwierciedlaé
przejscie Buddy od Zycia Swieckiego,
naznaczonego zabawa, do zycia ducho-
wego, rozumnego. Taka droge prze-
szedt ksigze Siddhartha, zanim zostat
Budda. Kazdy element ceremonii ma
jakies przestanie. Szkoda, Ze sie sp6z-
niliSmy. Wazna, chwila jest posadzenie
chlopca na koniu. Chlopiec niesiony
jest z domu na rekach ojca, po to, zeby
nie mial kontaktu z ziemia, uwazana,
7a nieczysta.

— Muzyka zatem zegna czas zaba-

— Tak, gra na instrumentach
i taniec to zlozenie holdu wielu animi-
stycznym bostwom. Chtopcy dtugo nie
uslysza muzyki. Od pierwszego dnia
pobytu w Klasztorze czeka ich ciezka
praca. Beda sie uczyli §wietych pism
buddyjskich, medytacji, modlitwy.
Szczegblny nacisk kladziony jest na
modlitwe.

— Mam watpliwosci, czy chlopiec
w wieku siedmiu czy oSmiu lat moze

| TANAKA

— papka
uzyskana ze
sproszkowanej
kory, trzonu lub
korzenia drzewa
Limonia acidis-
sima, rosnacego
w srodkowej
czesci Birmy.
Papka ma
chroni¢ skére

w goracym
klimacie,
wygtadza¢ ja

i rozjasniac.
Sporadycznie
biatoz6tta sub-
stancje nakta-
daja takze mez-
czyzni.
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zauwazy¢ jej wartoS¢. Czy to nie jest
dla niego przedwczesne?

— Oni dojrzewaja bardzo szybko.
Maja swoich duchowych opiekunéw.
To zwykle chtopcy z biednych domé6w.
Klasztor jest dla nich szkola, zycia.
Ucza sie wielu rzeczy. Chociazby tego,
7e na modlacych sie splywa taska
Buddy, ze czlowiek ma nie zabijaé, nie
krasé, nie klamaé.

— Slyszalem, ze regut klasztoru
buddyjskiego jest bardzo wiele.
Klasztor walczy tez z narkomania.

— To jeden z filaréw buddyzmu,
mowiacy o niezazywaniu substancji,
ktoére moga, prowadzic do zatru-
cia organizmu.

Kazdy buddysta

pomaga klasztorowi

— Byle$ w Klasztorze buddyjskim?
— pytam.

— OczywiScie. Prawie wszyscy
dorosli mezezyzni przez to przechodza.
Niezaleznie, kto kim jest, jaki wyko-
nuje zawod, kiedys byt nowicjuszem,
wchodzit do Klasztoru.

— A jesli nowicjuszowi spodoba sie
zycie Klasztorne?

— To zostanie mnichem. Bedzie
wySwiecony w czasie drugiego poby-
tu w Klasztorze, po dwudziestym
roku zycia.

— A jak dla ciebie, cztowieka
wyksztalconego, ktory nie zostat
mnichem, wygladaja terazniejsze
zwiazKi z Klasztorem? Jest on dla cie-
bie wazny?

— Moge wrdci¢ do Klasztoru juz
nie jako rezydent, ale jako goS¢.

Kazdy moze wréci¢ do Klasztoru,
gdy zapragnie popracowac nad
soba, bedzie chciat wrdci¢ do
medytacji czy bardziej gorliwej
modlitwy. Kazdy praktykujacy bud-
dysta pomaga Klasztorowi w formie
datkéw. Modli sie rowniez i wspiera
wy$§wieconych mnichéw, by osia-
gneli nirwane. Ja jej nie osiagne,

a oni moga. To wklad osoby Swiec-
kiej, ktora powinna zwiekszac liczbe
swoich zastug.

— Co jest dla ciebie wazniejsze:
praca nad soba, duchowo§¢ czy infor-
matyka, zawod, ktory zdobywasz?

— Wszystko jest wazne. Trudno to
rozdzielié. Birma jest zacofanym, bied-
nym krajem. Chcialbym mu poméc.

Uroczystos¢ powoli dobiega kofca.
Uczestnicy orszaku rozchodza, sie, cich-
nie halasliwa muzyka. Wiem teraz, ze
to nie zacheta ani wabik, ale nawigza-
nie do wydarzen, ktére mialy miejsce
kilka tysiecy lat temu. PrzejScie od
zabawy do madroSci towarzyszy dzi-
siaj zyciu kazdego Birmanczyka bud-
dysty. Na ile Birmanczycy korzystaja,
z nauki sprzed lat, pozostaje dla mnie
niewiadoma.

Niewiadoma, jest tez ich tozsa-
moS§¢. Jako grzeczni i uprzejmi, cheag
lepiej wypas¢ wobec Swiata. Wielu
kwestii w rozmowie z przybyszem
nie poruszaja. Skrywaja wewnetrzne
antagonizmy i napiecia. Sai wraca do
Taunggyi. Podaje mi reke na poze-
gnanie. Znéw si¢ uSmiecha i bardzo
nisko klania.

prof. dr hab. n. med.
Mirostaw Kowalski




