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po godzinach

Azerbejdzan (CzesC lIl. Miasta

Baku wyrdznia sie urodg wsrdd stolic Kaukazu. Atutem miasta jest otwarcie na zatoke, tarasowa zabudowa oraz
Starowka — Iczeri Szeher, w ktdrej mozna zagubic sie na caty dzien. Gdybym miat wskazac jeszcze jakiesS inne
cechy, wymienitbym rozmach planistyczny i nutke wielkiego naftowego biznesu, ktdra zawista nad miastem, mimo
zmieniajacych sie jak banka mydlana warunkow politycznych i inwestycyjnych.

Symbolem Baku jest Wieza
Dziewicza. Od niej rozpoczatem
zwiedzanie, mozolnie wspinajac
sie po schodach prowadzacych

na szczyt. Wieza, nazywana przez
niektérych baszta, jest budowla
zaréwno zachwycajaca, jak i pelna,
tajemnic.

Latarnia morska, $wiatynia
czy schron?
Nie wiadomo, kiedy wieze zaczeto
wznosi¢ i w jakim celu. By¢ moze
pierwotnie byta usytuowana na
brzegu Morza Kaspijskiego. Mogta
wowcezas pelié funkcje latarni mor-
skiej. Z czasem jednak wody akwenu
cofnely sie i nawet jesli wieza odgry-
wala taka role w XII i XIII wieku, to
przestala w pozniejszych stuleciach.
W legendach pojawia sie takze
watek mitosny. Jej budowniczy
— szach Persji, podobnie jak budow-
niczy indyjskiego, mtodszego jednak
Tadz Mahal, mial wznieS¢ wieze
w darze dla swojej ukochane;j.
Silna aktywno$¢ zoroastrian
w tym rejonie nakazuje takze mysleé¢
o wiezy jako o §wiatyni. Czy to
prawda? Nie ma prostej odpowiedzi.
7 kazda teorig ktoS sie nie zgadza.
Wieza Dziewicza mogla by¢ tez wieza,
obronna. Nalezy pamietac, ze Baku
lezy na cyplu Abszeronu, pétwyspu
mocno wcinajacego sie w morze. Jesli
miasto chcialo stworzy¢ skuteczna,
linie¢ obrony przed najazdem wroga,
musialo dysponowac solidna wieza.
1 Wieza Dziewicza byla solidna. Nie
dos¢, ze sama stanowila zapore nie
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taznia Gasim bey pochodzaca z XVII wieku (obecnie zabytek).

do przebycia, to jeszcze walczacy
tam zolierze przekazywali sygnaty
0 natarciu innym punktom obrony.

Dzisiaj Wieze Dziewicza mozna
uzna¢ za profesjonalny schron.
Miescilo sie w niej prawie dwieScie
0s0b, ktore mogly przebywaé razem
nawet p6t roku. W wiezy znajdo-
waly sie dwa kluczowe dla dtu-
gotrwalej izolacji pomieszczenia:
spizarnia i komora ze studnia. Czy
to nie imponujace jak na budowle
pochodzaca z okresu wczesnego
Sredniowiecza?

Legenda mowi takze, ze wieza
pozostala niezdobyta. Nigdy nie sfor-
sowano jej kilkumetrowej grubosci
muréw. Dowiaduje sie tego wszyst-
kiego z interaktywnych ekrandw, usy-
tuowanych na kazdym z oSmiu pieter
konstrukeji. Wedruje w towarzystwie
garstki turystéw, ale nie z Zachodu,
tylko z Rosji, Iranu, krajow Bliskiego
Wschodu. Ku mojemu zaskoczeniu,
spora czeS¢ zwiedzajacych reaguje
zywiolowo, pozdrawia, wymienia
uwagi, a nawet podpowiada, ktore
pietra sg ciekawe, a ktére mozna
pominaé. Docieram do najwyzej usy-
tuowanej platformy w towarzystwie
pary Irahczykow.

— Gdyby wieza byla §wigtynia,
zoroastryjska, to tutaj, gdzie stoimy,
odbywalyby sie ceremonie pogrzebo-
we. Wierzycie w to? — zaczepiam ich.

— By¢ moze. My nie jesteSmy
wyznawcami zoroastryzmu. Poza tym
nasze wieze sa troche inne.

— Tak, pamietam Jazd. Chodzi mi
bardziej o idee. Przeciez w tej religii

nie grzebie si¢ zwlok w ziemi ani nie
kremuje, bo ziemia i ogien sa czyste.
Zwtoki musza wyschnag. A to miejsce
idealnie sie do tego nadaje.

Patrza na mnie ze zdziwieniem.
Moze nie spodziewali sie, ze odwie-
dzilem Kkiedys ich kraj, ze co$ nieco$
wiem na temat zoroastryzmu.

— Nie wiemy. Ta teoria to zale-
dwie wzmianka w ekspozycji. Nie
ma chyba jasnej odpowiedzi. Ale
skoro rozmawiamy, moze zrobisz
nam zdjecie...

W klimacie Iczeri Szeher

W Sredniowieczu na teren bakij-
skiej Star6wki prowadzito 5 bram.
Eaczylo je kilka kilometréw muréw
obronnych, starannie zamykajacych
przestrzen. Szacuje sie, ze muréw
oryginalnych, pochodzacych z X1II
wieku jest dzisiaj nie wiecej niz

600 metrow. Pozostale to rekon-
strukcja. Iczeri Szeher — miasto
wewnetrzne — nie zmienito jednak
przez wieki swojego charakteru.
Staréwka istnieje i pokonuje zawiro-
wania historii z godnoScia, spokojem,
a nawet wyciszeniem.

Iczeri Szeher jest plataning uli-
czek. Jezeli Wieza Dziewicza mogta
by¢ konstrukcja obronna, mogta
nig by¢ réwniez Staréwka. Nie
wyobrazam sobie, zeby kto§ mogt
szybko pozna¢ jej architekture. Jesli
byt to najezdzca, z pewnoscia nie
osiagnal swojego militarnego celu.
Jest prawdopodobne, ze w takich
warunkach zagubit sig, by¢ moze
nawet poddat.

Wedrowanie pozostanie

Baku. Jedna z bram wiodacych na Staréwke, tzw. ,,podwdjna”.

Iczeri Szeher jest tez wyspa
odmiennego Klimatu. Zwiedzalem
ja trzykrotnie. Ilekro¢ wysiadatem
ze stacji metra, idac jak w ukropie,
wkraczalem nagle w inna, strefe
klimatyczna, w ktérej mogltem
oddycha¢. Tu byto o kilka stopni
chlodnie;j.

Co warto w niej zwiedzi¢? Nie
sposOb opisa¢ nawet najbardziej
znaczacych zabytkow. Wazne pod-
czas wedrowek wydawaly mi sie
podworka, zaulki, place. Niezwykle
wrazenie robila tez architektura
starych domé6w. A byto ich bardzo
wiele. Wiekszo§¢ miata przeszklone
balkony zawieszone nad waska ulicz-
ka. Pewnie mieszkancy tych doméw
mogli godzinami wpatrywac sie
w zycie ulicy i jej ornamentyke: kruz-
ganki, metalowe balustrady, gustow-
ne lampy uczepione elewacji.

Bakijski Akropol

Sposrod zabytkow nie moge nie wspo-
mnieé palacu szachéw Szyrwanu,
nazywanego przez niektorych bakij-
skim Akropolem. Dlaczego zabytek
nosi takie miano? Patac zbudowano
W najwyzszym miejscu Starowki,
nadajac mu tym samym najwieksze
znaczenie.

Czy panstwo Szyrwan bylo najwaz-
niejsze w historii Azerbejdzanu? To
trudna ocena. Panstwo to rozwijalo
sie w rejonie pdinocno-zachodnim

iz wybrzezem nie mialo nic wspolnego.

Po Kilku stuleciach Szyrwanszachowie
postanowili przenies¢ sie na wybrzeze.
Stalo sie to po tragicznym trzesieniu
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ziemi, ktore nawiedzito ich dotychcza-
sowa, stolice — Szemache. Czas spe-
dzony w Baku byt dla nich niezwykle
udany. Na pobycie Szyrwanszachow
skorzystato tez miasto, wczeSniej raczej
prowingcjonalne.

Patac wzniesiono w XV wieku.
Cho¢ nie jest imponujacy, harmo-
nijnie wpasowuje sie w przestrzen
Starowki. Jest usytuowany na kilku
poziomach. Kazda jego czeS¢ miata
inne przeznaczenie. Najbardziej
doniosta role odgrywal, jak mozna
przypuszczaé, poziom najwyzszy,
gdzie znajduja, si¢ liczne komnaty
i sala audiencji. Tam wtas$nie, w cie-
kawym architektonicznie, oSmio-
bocznym pomieszczeniu szachowie
przyjmowali obce delegacje oraz
organizowali spotkania rady przy-
bocznej. Poziom Srodkowy zajmuja,
mauzoleum oraz meczet. W tych
czeSciach patacu budowniczowie
dali popis kunsztu. Bogato zdobione
portale, kamienne inskrypcje i rzeZby
dowodzg, artystycznego smaku.

Szyrwanszachowie zgromadzili
spory majatek. Gdy zostali poko-
nani przez Safawid6éw, ich dobra
wywieziono na poczatku XVI wieku
do Tabrizu, a nastepnie, po prze-
granej Persji w wojnie z Turkami,
do Stambutu. Historia ta dowo-
dzi, jak skomplikowane bytly losy
Azerbejdzanu, skoro nie udatlo sie
zachowacé cennych przedmiotow,
zgromadzonych przez dynastie
rzadzaca.

Najnizsza, czeS¢ patacu stanowia
laZnie. Zaskakujace, ze odkryto je

[

B '»

Wieza Dziewicza (Giz‘GaiIasi)

dopiero w I potowie XX wieku.
Mozna przeciez byto dawno temu
przyjag, ze palac musial je miec.
Chodze po licznych kamiennych
przepierzeniach, wyznaczajacych

26 pomieszczen. W niektorych zwra-
caja uwage kamienne kregi, ograni-
czajace przestrzen pierwotnej wanny,
oraz stozkowate sklepienia z otwo-
rami, stanowiace system wentylacji.
Z pewnoscia, przywiagzywano ogrom-
na wage do temperatury pomieszczen
i komfortu ich uzytkowania.

Fakt kulturowy:

taznia publiczna

LaZnie sa wazna, czeScia, historii Baku.
Znajdowaly sie nie tylko w palacach
wiadcow, ale takze w zwyklych
domach. Byly dobrem powszechnym.
Kilka zabytkowych azni zachowalo
sie do dzisiaj. Urokliwe sa zwlaszcza
Hadzi Bani i Gasim bey, pochodzace
z przetomu XV i XVI wieku. Odkrylem
je przypadkiem, nie planujac wizy-

ty. Obie zresztg nie przyjmuja juz
Klientéw. Mozna tylko podziwia¢ ich
architekture, a zwlaszcza kopuly, naj-
bardziej charakterystyczny element
zabudowy.

Nalezaloby powiedzieé, ze nie ma
lazni bez wiefczacej ja kopuly. W tym
elemencie bowiem znajdowaly sie
otwory odprowadzajace pare i niepo-
zwalajace na przenikniecie kroplom
deszczu. W sklepieniu tazni pozo-
stawiano takze male otwory, przez
ktore wnikato Swiatlo. Ale Swiatta
naturalnego w taZzniach byto mato.
Kapano sie przy Swietle lamp oliwnych
i Swiec, co zreszta sprzyjalo wyciszeniu
i relaksowi. EaZnie roznily sie gtownie
ornamentyka. Szczegblnie hojnie
zdobiono laznie w patacach i domach
zamoznych osob.

Kultura tazni publicznej niezwykle
sie rozwinela na Bliskim Wschodzie.
Wyrdzniato to zdecydowanie ten rejon
od Europy, gdzie w wiekach Srednich
czystoS¢ i higiena ciata traktowane
byty jak czyn zakazany. W tazniach
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. Zbudowanz: Z szarego
wapienia ma prawie 30 metréw wysokosci. Nie
poznano do tej pory jej rzeczywistego przeznaczenia.
Jest symbolem Baku, czesto pojawiajacym sie w sztuce.

Baku, podobnie jak w innych miastach
Bliskiego Wschodu, spotykano sie, dys-
kutowano, robiono interesy. Niemal
kazda cze$¢ miasta musiala miec
meczet i taZnie. Realizowane byly tym
samym dwie wazne potrzeby cztowie-
ka — duchowa oraz cielesna.

Podchodze do Aga Mikayil, czynnej
tazni z XVIII wieku. Jest najmtodsza
sposrod tazni zabytkowych i chyba
jedna z nielicznych z tej grupy, ktore
weciaz oferuja ustugi. Znéw musze
zej$é Kilka stopni w dot. Zaglebienie
tazni w ziemie byto typowym rozwia-
zaniem, zapewniajacym wlasSciwg
temperature latem i zima. Nie musze
nawet poszukiwac recepcji, gdyz ktos
7 jej personelu szybko mnie znajduje.

— Dzisiaj nie wejdziecie, to dzien
dla kobiet — stysze.

— Ajak to jest — ciekawi mnie
— jesli zmieniaja, sie klienci, to zmie-
niaja sie takze pracownicy?

— Tak, w dniach meskich pracuja,
mezczyzni, w Zefiskich — kobiety. Jest
w Baku kilka nowoczesnych taZni,

w kt6rych mozecie by¢ poddani masa-
zowi. Ale to nie u nas. My jesteSmy
wierni tradycji.

— Chyba najwazniejszy jest nie
masaz czy mocne tarcie gabka, ale
okladanie ciala r6zga. To tez mezczyz-
nie robi inny mezczyzna?

— Tak, u nas to ta sama osoba.

— Ile czasu na wszystko mam zare-
zerwowac?

— Przynajmniej 8 godzin. Jedli sie
spieszycie, to miejsce nie dla was...

— Nie spodziewatem sie, ze ludzie
przychodza, tu na caly dzien...

— Tak, ludzie naprawde tu wypo-
czywaja. Szorowanie i biczowanie
skory to nie wszystko. GoScie wchodza,
do basenu, biorg prysznic, wcieraja
sobie w skore sole tagodzace, miod.
Leza, rozmawiaja, pija herbate. Potem
znoéw wehodza do basenu, biora, prysz-
nic i tak godzinami.

— Zalozenie mi sie podoba. Tylko
jak w codziennym zyciu poswiecic te
8 godzin?

Patac Szyrwanszachéw. Kompleks patacowy zaczat
wznosi¢ szach Ibrahim | w roku 1411. Patac, oprocz
Wiezy Dziewiczej, stanowi jeden z najwazniejszych
obiektow Starego Miasta (Iczeri Szeher).

www.pulsmedycyny.pl
PULS MEDYCYNY NR 3 (392) 19 LUTEGO 2020

27

E

— Nie przychodza tu codziennie.

— Nawet nie wyobrazam sobie jed-
nej wizyty w tygodniu. My w Europie
zZyjemy w ciagltym pedzie.

— Do nas przychodzg ci, ktérym
sie nie spieszy. Przywigzujemy wage
do szczegdhu. Pokazujemy sposob na
zycie, higieng ciala, jaka obowigzywala
100-200 lat temu. Jesli nawet ktoS nie
znal jej zasad, tu sie zapozna, i to nie na
prezentacji, ale na sobie samym, w naj-
bardziej rzeczywistych warunkach.

Odpoczynek w karawanseraju
Koncze dzieh w karawanseraju
przeksztalconym w restauracje.
Architektura obiektow latwo przenosi
odwiedzajacego w czasy Sredniowie-
cza. Karawanseraje peily wowczas
kompleksows, funkcje zajazdu, gospo-
dy, nawet miejsca parkingowego dla
karawan. Kupcy, wedrujacy w réznych
kierunkach, musieli gdzie§ odpoczag,
coS zjeS¢. Wazna, kwestia, byta ochrona
towaru. Szanujacy sie karawanseraj
nie mogt dopuscié, zeby jego Klient
stracil towar, jakikolwiek by on byt.
Strzezono wiec pilnie przewozonych
dywano6w, jedwabiu, zi6t.

W starej czeSci Baku powstaty obok
siebie az cztery karawanseraje, z czego
najstarsze — Multani i Buchara
— pochodza z przetomu XIV i XV
wieku. Wygladaja podobnie. Pokoje
dla goSci zajmuja, pierwsze pietro.
Parter przeznaczony byt dla zwierzat.
Znajdowaly sie tam tzw. koniusznie
dla koni i wielbtadéw. Wszystko funk-
cjonowato znakomicie. Kupiec mogt
skorzystac z pobliskiej taZni, napic sie,
zjeS¢, a nawet pomodlic sie nieopodal
w kaplicy czy meczecie. Karawanseraj
byt juz wtedy dowodem otwartosSci
i wielokulturowosci azerskiego spo-
leczenstwa. Chyba takim miejscem
pozostat. Czekajac na positek, spo-
tykam ponownie pare Iranczykow,
poznana w Wiezy Dziewiczej.
Pozdrawiamy sie po azersku (nedzesi-
niz!) i zyczymy sobie smacznego.
Mirostaw Kowalski
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Baku. Zagraniczna turystka.



